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78° CROSS DE L’US SAINTES ATHLETISME

12 COURSES 800 PARTICIPANTS
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HORAIRES, DISTANCES.

11 H 15 : Remise des dossards

Horaires Catégories Distanc Classement
es par équipes
12H00 | Cross court licenciés masculins 3271 m | 2 GB + Arrivée Sur 4
et féminins espoirs et Cadets
12H20 Minimes masculins 2874m | 1MB+1GB + Sur 4
Arrivée
12 H 40 Benjamins 2200m | 1PB+1MB + Sur 4
Arrivée
13 H00 Minimes filles 2200m | 1PB+1MB + Sur 4
Arrivée
13 H 20 | Benjamines 1723 m | 2 PB + Arrivée Sur 4
13H 40 | Cadettes 2874m | 1 MB + 1GB+ Sur 4
Juniors filles Arrivée
14 H00 | Poussines 915m | 1PB + Arrivée Sur 4
14 H 15 | AS féminines (espoirs, séniores | 4456 m | 1 MB + 2 GB+ Sur 4
et vétéranes) + Juniors Arrivée
14 H55 | Poussins 915 m | 1PB+ Arrivée Sur 4
15h10 | AS masculins (Espoirs seniorset | 8075 m | 5 GB+ Arrivée Sur 4
vétérans) masculins
15 H 55 Kid cross Eveil filles 830m | 1 MB (Départ Sur 4
niveau arrivée)
16 H 05 Kid cross Eveil gargons 830 m | 1 MB (Départ Sur 4
niveau arrivée)

Engagement a confirmer sur le site du club http://saintes.athle.org avant le
vendredi 15/114 12 H

Renseignement : 06.07 66 88 87

Certificat médical obligatoire pour les non licenciés FFA APTE a pratiquer

I’ Athlétisme en compétition
Une seule épreuve par athléte au cours de la journée

Attention : Lots et récompenses remis apres chaque course

Résultats : sur Internet sur le site de la FFA (WWW.athle.org) ou
http://saintes.athle.org

Récompenses : Lots divers

GB = A+C+D+B
MB = A+C+B
PB = A+B
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